
Liebe Teilnehmende des »Check up«,

im Au� rag des Jobcenters Hagen wollen wir Sie 
dabei unterstützen, dass Sie Ihre Work-Life-Ba-
lance auch mit gesundheitlichen Einschränkun-
gen verwirklichen können. 

Ein Ihren Fähigkeiten angepasster Wiederein-
s� eg in das Berufsleben kann Ihnen ermöglicht 
werden. Hierbei berücksich� gen wir Ihr indivi-
duelles Leistungspotenzial und prüfen gemein-
sam Ihre Möglichkeiten, auch außerhalb des
1. Arbeitsmarktes. Falls Sie befürchten, dass Sie 
gar nicht mehr arbeiten können, stehen wir Ih-
nen auch hierbei beratend zur Seite. Wir unter-
stützen Sie zusätzlich bei der Beantragung von 
Hilfeleistungen im Rahmen Ihrer persönlichen Si-
tua� on. Unser mehrsprachiges Team aus Psycho-
logInnen, SozialpädagogInnen, ErgotherapeutIn-
nen und ÄrztInnen unterstützt Sie während der 
gesamten Teilnahme und teilweise auch darüber 
hinaus. Zudem haben Sie die Möglichkeit sich 
in verschiedensten Arbeitsfeldern zu erproben.

Teilnahmedauer: in der Regel 8 Wochen.

Zeiten: Montag - Donnerstag: 8.00 – 16.30 Uhr
 Freitag: 8.00 – 15.30 Uhr

Teilnahmedauer und Zeiten erfolgen in Abspra-
che mit Ihrer/m Arbeitsvermi� lerIn bzw. Fallma-
nagerIn des Jobcenters Hagen.

EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN
MIT GESUNDHEITLICHEN EINSCHRÄNKUNGEN

DIE GEWERKE
DAS BIETEN WIR AN

Gemeinsam kommen wir ans Ziel:

•  Wir erarbeiten gemeinsam realis� sche beruf-
 liche Zukun� sperspek� ven, ggf. auch außerhalb 
 des ersten Arbeitsmarktes.

•  Gemeinsam leiten wir erste Schri� e zur Zieler-
 reichung ein (z.B. Beantragung  von Hilfeleis-
 tungen durch Dri� e).

Ihr Vorteil vom »Check up«:

 Verständnis für Ihre persönliche Situa� on

 Individuelle Beratung

 Geschützter Rahmen

 Barrierefreiheit

 Psychologische Begleitung

 Medizinische Beratung

 Ergotherapeu� sche Unterstützung

 Lebensprak� sche Hilfestellungen

 Unterstützung für Eltern und Pfl egende

 Bedarfsgerechte Teilnahmemöglichkeiten   
 (Vollzeit/Teilzeit)

 Hilfe bei Umgang mit Behörden

 Erkennen der eigenen Poten� ale

 Realis� sche Zukun� sperspek� ven

 Gesundheitsberatung

 Kontaktherstellung zu Beratungsstellen 




















HOLZ

METALL

KÜCHE/SERVICE

ELEKTRO

• Mon� eren/Installieren
• Messen und Analysieren
• Au� auen und Prüfen
• Analysieren von Fehlern

• Reinigung und Hygiene
• Arbeitstechniken/Garverfahren
• Lebensmi� elkunde
• Kommunika� onstraining
• Servieren von Speisen

• Rohrleitungsbau
• Montagetechnik
• Sanitäre Einrichtungen
• Heizungssysteme
• Einbau + Messung

• Holzbe- und verarbeitung
• Eigenscha� en des Holzes
• Holz- und Bautenschutz 
• Oberflächenveredelung
• Fenster- + Türenreparatur

IT/Kaufmännisch

• Kundenberatung
• Planung v. IT-Systemen
• Kalkulieren/Angebote erstellen
• So� ware installieren



Ab Hauptbahnhof Hagen sind wir in 
5 Minuten zu Fuß zu erreichen.

bzh Bildungszentrum des Handels
gemeinnützige Service GmbH

Ansprechpartnerin:
Antje Schönke
Bahnhofstraße 38
58095 Hagen
Telefon: (02331) 385827
Email: schoenke@bzh-ggmbh.de

www.bzh-bildung.de

KONTAKTÜBER UNS
WIR VERMITTELN - SEIT 40 JAHREN
Das bzh Bildungszentrum ist eine gemeinnützi-
ge Bildungseinrichtung. Im Au� rag der Agentur 
für Arbeit, des Jobcenters und anderer öff entli-
cher Au� raggeber bieten wir Bildungsmaßnah-
men für Erwachsene und Jugendliche, außer-
betriebliche Erstausbildungen, Trainings- und 
Qualifizierungslehrgänge an - und das seit über 
40 Jahren.

WIR HABEN ZIELE
Hauptziel unserer Bemühungen ist: Ihre Einglie-
derungschancen mit Ihren individuellen Poten� -
alen auf dem Arbeitsmarkt auszuloten.

WIR BILDEN WEITER
An unseren Standorten qualifi zieren wir in Wei-
terbildungsangeboten, Ausbildungsgängen und 
Umschulungen für die Arbeitswelt.

WIR SIND ZERTIFIZIERT
Wir sind nach DIN EN ISO 9001 und AZAV 
zer� fi ziert.

Folgen Sie uns auch auf:

»CHECK UP«
Eignungsfeststellung zur Erfassung 

des Leistungspoten� als

Stand: Juni 2022

bzh

Hbf

Deutsche
Edelstahlwerke

Volme Galerie

Hagen Mi�e

Theater

54

54

54

7

Osthaus Museum

Bilder ©: by Canva




