
Standort Arnsberg
Zum Schützenhof 1
Brückencenter, 2. OG
59821 Arnsberg
Telefon: (0 29 31) 5 31 11 33
Fax:(0 29 31) 5 31 32 39

Standort Meschede
Ruhrstraße 26
59872 Meschede
Telefon: (02 91) 14 49 01 74
Fax:(02 91) 93 74 96

KONTAKTÜBER UNS
WIR VERMITTELN - SEIT 40 JAHREN
Das bzh Bildungszentrum ist eine gemeinnützige 
Bildungseinrichtung. In enger Zusammenarbeit 
mit der Agentur für Arbeit, den Jobcentern, den 
Opti onskommunen und weiteren Stellen bieten 
wir Aus- und Weiterbildungen für das Berufsle-
ben an - und das seit über 40 Jahren.

WIR SIND ANSPRECHPARTNER
Darüber hinaus sind wir in der Bildung Ansprech-
partner für viele Firmen und private Interessen-
ten aus Hagen, dem Ennepe-Ruhr-Kreis, dem 
Märkischen Kreis, Kreis Siegen-Witt genstein und 
dem Hochsauerlandkreis. 

WIR BILDEN WEITER
An unseren Standorten qualifi zieren wir in Wei-
terbildungsangeboten, Ausbildungsgängen und 
Umschulungen für die Arbeitswelt.

WIR SIND ZERTIFIZIERT
Wir sind nach DIN EN ISO 9001 und AZAV 
zerti fi ziert.

Folgen Sie uns auch auf:

BEWERBUNGSTRAINING
intensives Coaching und 

1:1 Mentoring in 5 Modulen.

Stand: Januar 2023

Weitere Infos:
www.bzh-bildung.de

Standort Olsberg
Stehestraße 21
Nebeneingang Parkhotel
59939 Olsberg
Telefon: (0 29 62) 9 77 23 17 
Fax: (0 29 62) 9 77 23 19

Bundesagentur für Arbeit

Bilder: © Canva



UNSERE 5 MODULE:

Modul 1 (6 Unterrichtseinheiten UE)
• Erstgespräch
• Erstellen der Bewerbungsunterlagen
• Nutzung der JOBBÖRSE
• Vorstellungsgespräch

Modul 2 (10 UE)
• Erstgespräch
• Erstellen der Bewerbungsunterlagen
•	 Online-Bewerbungen	und	alternative	Formate
• Nutzung der JOBBÖRSE
• Vorstellungsgespräch

Modul 3 (15 UE)
•	 Erstgespräch:	Stärken	/	Schwächen	/	Profil	
•	 Anforderungen	auf	dem	Arbeitsmarkt:	 

Erarbeiten	neuer	beruflicher	Ziele	/	
	 Persönlicher	Aktionsplan
• Erstellen der Bewerbungsunterlagen
•	 Online-Bewerbungen	und	alternative	Formate
• Nutzung der JOBBÖRSE
• Vorstellungsgespräch
• Einstellungstest
•	 Mobilität	/	Wirtschaftlichkeit
•	 Work	Life	Balance	/	Gesundheitsorientiertes	

Arbeitsleben

BEWERBUNGSTRAINING IN 5 MODULEN
INTENSIV COACHING UND 1:1 MENTORING

DER ABLAUF
IHR WEG ZU UNS

Ihr Berater der Agentur für Arbeit oder des Job-
centers entscheidet über Ihre Teilnahme an un-
serem Angebot. Bitte nehmen Sie telefonisch 
Kontakt mit uns auf, damit wir einen Beratungs-
termin vereinbaren können.

Zu Ihrem ersten Beratungstermin bringen Sie bit-
te die folgenden Unterlagen mit, natürlich sofern 
vorhanden: Ihren Lebenslauf, ein Bewerbungs-
schreiben und Ihre bisherigen Zeugnisse.

Wir unterstützen Sie auf Ihrem Weg im Bewer-
bungsprozess mit unserem qualifizierten Bewer-
bungscoaching zur optimalen Vorbereitung auf 
den Arbeitsmarkt. Das Bewerbungscoaching ist 
in der Kombination aus Präsenzberatung und  
alternativer Lernform mit Videotelefonie, E-Mail 
und digitaler Lernplattform mit virtuellem Ar-
beitsraum möglich. Die datenschutzrechtlichen 
Vorgaben werden eingehalten.

Bei Vorliegen der Fördervoraussetzungen wer-
den die Kosten von Kostenträger übernommen 
(Aktivierungsgutschein). 
Sprechen Sie mit Ihrem /Ihrer Arbeitsvermittler*in 
der Agentur für Arbeit oder des Jobcenters.
Diese Bildungsmaßnahme wurde durch eine an-
erkannte fachkundige Stelle nach dem Recht der 
Arbeitsförderung (SGB III) zertifiziert und trägt 
die Zulassungsnummern: 

2020M101593 (Modul 1 – 4)
2021M101511 (Modul 5)

Modul 4 (5 UE)
•	 Kontaktformulare	auf	Ausschreibungswebsites
•	 Telefon-	&	Videointerviews
• Jobsuche & Bewerben über Social Media
•	 Arbeiten	im	Home	–	Office	/	Selbst-	&	 

Zeitmanagement
•	 Lebensläufe	und	Kompetenzprofile	für	 

digitale	Plattformen

Modul 5 (86 UE) Coaching & Mentoring
•	 Analyse	/	Ermittlung	des	individuellen	 

Unterstützungsbedarfes
•	 Individuelle	Einzelberatung	mit	 

ganzheitlicher Methode
• Gesundheitsbegleitung
•	 Mobilität	und	Wirtschaftlichkeit
• Stärken- /Schwächen-Analyse
• Bewerbungsunterlagen
• Nutzung der JOBBÖRSE
• Vorstellungsgespräch, Vorbereitung  

und Begleitung
•	 Individueller	Abschluss	/	Perspektiven

Die Module 1 bis 5 sind einzeln zu buchen und 
individuell an Ihre Bedürfnisse angepasst. Ver-
einbaren Sie noch heute ein Beratungsgespräch 
mit uns um Ihr Unterstützungsbedarf und somit  
das passende Modul für Sie zu ermitteln.




